MODELLO GRATUITO

Campo da pallavolo: campo intero

Un campo vuoto per disegnare una formazione, una situazione di gioco o un esercizio.
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Preferisci il digitale? Sulla lavagna tattica di Koach
disegni su campo intero o mezzo campo e
condividi il disegno come immagine.
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MODELLO GRATUITO

Campointeroconleposizionidala6

Le posizioni di base su entrambi i lati. Scrivi accanto a ogni numero il nome del giocatore sulla riga.
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Da 1 a 6 = posizioni in ordine di rotazione.
Batte chi € in posizione 1.
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MODELLO GRATUITO

Campo intero: esercizio in tre fasi

Tre campi uno sotto l'altro: disegna cosa succede in ogni fase e annota accanto il punto chiave.

Tema Squadra Data

Fase 1l

Fase 2

Fase 3
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